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Abstract. The article emphasizes the importance of identification of needle 
substances in medicinal plants as they are known for their therapeutic properties and 
are widely used in medicine. Tannins are polyphenolic compounds found in plants that 
have anti-inflammatory, antimicrobial, styptic properties. Special chemical methods 
are available for the detection of these substances. They are well soluble in water and 
alcohol, but insoluble in chloroform and ether. They give a bitter taste to plants, so 
they can be identified in advance by their flavour characteristics. Plants rich in tannins: 
Quercus: large quantities are found in the bark, nuts. Camellia sinensis: the tannins 
in tea give a special flavour. Betula: the bark is rich in tannins. Punica granatum: the 
peel and scales. Vitis vinifera: experimented with the presence of peel and seeds. 
Determination of alkaline substances plays an important role in drug development, 
cosmetology and food industry and helps to assess the quality of plants and determine 
how to utilize them effectively. The methods of determination of alkaline substances 
are titrimetric determination, chromotagraphic analysis, photoelectrometer method, 
qualitative and quantitative determination of alkaline substances in different parts of 
plants by spectrophotometric determination. The article states that tannins are valuable 
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gift of nature, they play important role in medicine and industry. It is important to note 
that studying their chemical composition and properties before their use is key step in 
ensuring safety and efficacy.

Keywords:  medicinal plants, tannins, chemical determination methods,chemical 
experiment, titrimetry
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Аннотация. Мақалада дәрілік өсімдіктердегі ілiк заттарды анықтау 
маңыздылығы, өйткені олар емдік қасиеттерімен танымал және медицинада 
кеңінен қолданылатындығы айтылған. Ілiк заттар (таниндер) – өсімдіктер 
құрамындағы полифенолдық қосылыстар, олардың қабынуға қарсы, микробтарға 
қарсы және қан тоқтататын қасиеттері бар. Бұл заттарды анықтау үшін 
қолданылатын арнайы химиялық әдістер қарастырылған. Таниндер су мен 
спиртте жақсы ериді, бірақ хлороформда және эфирде ерімейді.Олар өсімдіктерге 
ащы дәм береді, сондықтан олардың дәмдік ерекшеліктері арқылы алдын ала 
анықтауға болады. Таниндер әртүрлі өсімдіктерде, әсіресе ағаштардың қабығында, 
жапырақтарында, жемістерінде және тамырларында кездеседі. Таниндерге бай 
өсімдіктер:емен (Quercus): Қабығы мен жаңғақтарында көп мөлшерде кездеседі.
Шай өсімдігі (Camellia sinensis): Шай құрамындағы таниндер ерекше дәм береді.
Қайың (Betula): Қабығы таниндерге бай. Анар (Punica granatum): Қабығы мен 
қабыршақтары.Жүзім (Vitis vinifera): Қабығы мен тұқымдарында бар екендігіне 
тәжірибе жасалған. Ілік заттардың анықталуы дәрілік препараттар жасауда, 
косметологияда және тағам өнеркәсібінде маңызды рөл атқарады. Анықтау 
нәтижелері өсімдіктің сапасын бағалауға және оларды тиімді пайдалану жолдарын 
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анықтауға көмектесетіндігіне мән берілген. Ілік заттарды анықтау әдістері: 
титриметриялық анықтау, хромотаграфиялық талдау, фотоэлектрометрлер әдісі, 
спектрофотометриялық анықтау арқылы өсімдіктердің әртүрлі бөліктеріндегі 
ілік заттарға  сапалық және сандық анықтау жүргізілген. Ілік заттардың негізгі 
биологиялық рөлі – өсімдікті патогендерден, жәндіктерден және ультракүлгін 
сәулелерден қорғау. Таниндер көптеген дәрілік қасиеттерге ие, медицинада, 
тағам өнеркәсібінде және косметологияда кеңінен қолданылады. Мақалада 
таниндер табиғаттың құнды сыйы екендігі, олар медицина мен өнеркәсіпте ғана 
емес, күнделікті өмірде де маңызды рөл атқаратыны айтылған. Оларды қолдану 
алдында химиялық құрамы мен қасиеттерін зерттеу – қауіпсіздік пен тиімділікті 
қамтамасыз етудің негізгі қадамы екеніне мән берілген.

Түйін сөздер: дәрілік өсімдіктер, ілік заттар, химиялық анықтау әдістері, 
химиялық эксперимент, титриметрия
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Аннотация. В статье подчеркивается важность идентификации игольчатых 
веществ в лекарственных растениях, поскольку они известны своими лечебными 
свойствами и широко используются в медицине. Дубильные вещества – это 
полифенольные соединения, содержащиеся в растениях, которые обладают 
противовоспалительными, противомикробными и кровоостанавливающими 
свойствами. Для обнаружения этих веществ предусмотрены специальные 
химические методы. Они хорошо растворяются в воде и спирте, но не 
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растворяются в хлороформе и эфире.Придают растениям горький вкус, поэтому 
их можно заранее определить по их вкусовым характеристикам. Дубильные 
вещества содержатся в различных растениях, особенно в коре, листьях, плодах 
и корнях деревьев. Растения, богатые дубильными веществами: дуб (Quercus): 
в больших количествах содержится в коре и орехах.Чайное растение (Camellia 
sinensis): дубильные вещества, содержащиеся в чае, придают особый вкус.Береза 
(Betula): кора богата дубильными веществами.Гранат (Punica granatum): кожура и 
чешуя. Виноград (Vitis vinifera): экспериментировали с наличием кожуры и семян. 
Определение щелочных веществ играет важную роль в разработке лекарственных 
препаратов, косметологии и пищевой промышленности. Результаты обнаружения 
помогают оценить качество растений и определить способы их эффективного 
использования. Методы определения щелочных веществ: титриметрическое 
определение, хромотаграфический анализ, метод фотоэлектрометров, 
качественное и количественное определение щелочных веществ в различных 
частях растений с помощью спектрофотометрического определения. В статье 
говорится, что дубильные вещества – ценный дар природы, они играют важную 
роль не только в медицине и промышленности, но и в повседневной жизни. Важно 
отметить, что изучение химического состава и свойств перед их применением 
является ключевым шагом в обеспечении безопасности и эффективности.

Ключевые слова: лекарственные растения, дубильные вещества, методы 
химического обнаружения, химический эксперимент, титриметрия

Кіріспе. Ілік заттар ― бұл өсімдіктерде кездесетін әртүрлі молекулалық 
салмақтағы полифенолдар тобы, олар теріні илеуге мүмкіндік беретін "ілік" 
қасиетке ие. Таниндердің осындай қасиеті шіру процесі кезінде тұрақты 
құрылымды қалыптастыру үшін тері ақуыздарының коллагенмен әрекеттесуіне 
негізделген. 

"Ілік заттар" термині алғаш рет 1796 жылы қолданылған. Таниндерді зерттеуде 
еуропалық ғалымдар Фрейденберг, Хаслам, Шмид, Майердің еңбектері ерекше 
орын алады (Misganaw Gedlu Agidew, 2022).

Конденсирленген тері илегіш заттың формуласы  

Ілік заттар-бұл ерекше "илегіш" қасиеті бар органикалық заттар. Практикалық 
тұрғыдан алғанда, барлық өсімдіктерде гидролизденетін, конденсацияланатын 
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немесе аралас ілік заттар болады. "Ілік заттар" термині техникалық биохимияда 
және тамақ өнеркәсібінде қолданылады, сондықтан оларға уылдырық хош иісі 
бар барлық табиғи полифенолды заттар жатады. 

Бірақ мұндай заттардың барлығы бірдей шынайы ілік қасиеттерге ие емес, 
тек молекулалық салмағы 1000-5000 болатын табиғи жоғары молекулалық 
заттардың ғана мұндай қасиеттері бар, ал төмен молекулалық дәмі бар заттардың 
ілік қасиеттері жоқ. Осындай заттарды нағыз ілік заттармен шатастырмау үшін 
оларды әдетте "тағамдық таниндер", "шай таниндері" деп атайды (Ranjana Roy 
Mishra, 2024).

Табиғи заттардан артықшылығы.  Сұйықтық түрінде таниндер стоматит, 
тамақ, фарингит, компресс түрінде - кесік, сынық, күйікті емдеуге қолданылады. 
Көкөністер мен жемістерде көптеген таниндер ішектің шырышты қабығының 
қабынуға қарсы әсері мен асқазан-ішек жолының секреторлық функциясының 
төмендеуіне әсер ететін Р дәрумені қасиеттерімен жабдықталған. Осы заттардан 
тұратын азық-түлік өнімдері ауыр металдардың тұздарын, диареяны, радиоактивті 
зақымдануын болдырмауға көмектеседі. Айрықша өздігінен антидот ретінде 
көрсетіледі.

Физикалық және химиялық қасиеттері аморфты немесе қышқылдық сипатқа 
және теріні илеу қасиетіне, яғни олар яғни теріні кептіріп, шіріту мен кептіру 
қабілеттіне ие. Олар сілтілердің оттегі қатысында оңай тотығады. Мысалы, 
асыл металдардың тұздарын да тотықтырады. Көпшілігі суда және спиртте 
жақсы ериді,  тұтқыр дәмі береді. Ерітіндіде әлсіз қышқылдық реакция жүреді.  
Көптеген ілік заттар оптикалық белсенді, көпшілігінде таниндер гигроскопиялық  
жоғары, дәрілік қоспаларында ауыр  металдың тұздарымен араластыруға 
болмайды. Нәруызды заттармен алкалоидтар қалдық түрінде қалады. Ілік 
заттар нәруыздармен су өткізбейтін қорғаныш қабат түзеді. Ақуыздардың өзара 
коагуляциясына әкеледі, олар жараның орнын қорғаныш қабатын түзіп қорғайды. 
Ауамен байланыста болғанда (мысалы, тез жаңа тамырлар түзеді) ілік заттар тез 
тотығады. Флобафен мен қызаруды қоздырады. Олар әртүрлі қараң қоңыр түстер 
көптеген және басқа органдарға инфузия береді. Флобафендер суық суда ерімейді, 
ыстық суда ериді, қара қоңыр түске боялады (Binu, et al, 2023). 

1-кесте
Ілік заттардың қасиеті

Ілік заттардың түрлері Қайнау температурасы 180-200% Темірдің оксиді мен тұзында
Пирогаллол Пирогаллол қара қоңыр түс береді
Пирокатехин Пирокатехин қара көк түс береді

 
Өсімдіктерден шыққан ілік заттар аморфты болып табылады және кристалдық 

құрылымы айқын емес. Қышқылдық қасиеті  мен теріні илеу мүмкіндігімен 
ерекшеленеді. Бұл - ілік заттардың ең пайдалы қасиеті. Кейінгі жүргізген 
эксперименттер ілік заттардың ерекше қасиеттерін анықтауға мүмкіндік берді.

Материалдар мен әдістер. Өсімдіктердің әртүрлі бөліктеріндегі ілік заттарды 
анықтау. Реактивтер мен қондырғылар: өсімдік текті шикізат (емен қабыршағы, 
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черника, ольха шишкалары), ацетон, этил спирті, 1% темір-аммонийлі 
квасцтардың (ТАК) ерітіндісі, 10 % қорғасын ацетатының орташа тұзының 
ерітіндісі, 01н хлорсутек қышқылының ерітіндісі, натрий нитраты кристалдары, 
1%  желатин ерітіндісі, сулы монша, пробиркалар, воронкалар, фильтр қағазы. 
Ілік заттар өсімдіктердің әртүрлі бөліктерінде жиналады, көбінесе қабыршақта, 
тамырда, ал аздаған мөлшерде жапырақтарда, сабақтарда, жемістердің сыртында 
кездеседі. Ілік заттар өсімдіктерде еріген қалпында болатындықтан, оларды 
гистохимиялық диагностика  және сулы немесе сулы-органикалық бөлу арқылы 
сапалық реакциялармен анықталады. 

Гидролизденетін ілік заттардың негізінен галлолы, м-галлолы, эллаголды 
қышқылдар құрайтындықтан, темір тұздарымен және ТАК ерітіндісімен олар 
пирогаллол тәрізді қара көк түс немесе тұнба береді. Конденсацияланған ілік 
заттар пирокатехиннің буындарынан тұрады және берілген реагенттермен қоңыр-
жасыл түс немесе тұнба береді. Пирогаллолды және пирокатехинді таниндерді 
айыру үшін нитрозометилуретанмен реакция маңызды болып табылады, өйткені 
ол қайнату кезінде пирокатехинді ілік заттарды тұнбаға түсіреді (Aswathi 
Pokkadath, 2023). 

Ілік заттарды сапалық және сандық анықтау
1. 1г ұсақталған өсімдік шикізатында 100 мл тазартылған су немесе 50%  сулы 

ацетон құяды, оны сулы монша 30 минут қыздырады, фильтрлейді. 
2. Препараттың шамамен 0,2 г сынамасын этил спиртінде, 50% ацетонда немесе 

тазартылған суда ерітеді, фильтрлейді. Сапалық реакция жүргізу үшін алынған 
заттың 1-3 мл-рін пайдаланады. 

Ілік заттар полифенолдар болып табылады. Төменде көрсетілген реакцияларды 
қолданып, ілік молекулаларды айыруға болады. 

-1-3 тамшы 1% хининнің спирттік ерітіндісін (антипирин) қосады, сол кезде 
бояу пайда болады, содан соң тұнба түседі (араласқан ілік заттар). 

-1-3- тамшы 1% ТАК ерітіндісін қосады, қара – көк түс (гидролизденетін ілік 
заттар), қара-жасыл және қара (конденсациялаған ілік затар) пайда болады, 

-2мл сұйытылған хлорсутек қышқылы (1:1) мен 3 мл 40% формальдегид 
ерітіндісінің қоспасынан 5 мл қосады, кері тоңазытқышпен 30 минут қайнатады, 
тұнба түседі (конденсациялаған ілік заттар). Тұнбаны филтрлеп, фильтратқа 10 
тамшы 1% ТАК ерітіндісін және 0,2 г кристалды қорғасын ацетатын қосады, 
араластырады, көк немесе көкшіл түс пайда болады (гидролизденетін ілік заттар). 

- Бром иісі пайда болам дегенше тамшылатып бром суын (1 л-дегі 5 мл бром) 
қосады, тұнба түседі (конденсацияланған ілік заттар, катехиндер).

-2мл 10% сірке қышқылын және 1 мл 10% қорғасын ацетатының орташа тұзды 
ерітіндісін қосады, тұнба түседі (гидролизденетін ілік заттар). Тұнбаны филтрлеп, 
үстіне 5 тамшы 1% ТАК ерітіндісін және 0,1 г қорғасын ацетатын қосады, қара-
жасыл түс пайда 5 тамшы 1% ТАК ерітіндісін және 0,1 г қорғасын ацетатын 
қосады, қара жасыл түс пайда болады (конденсацияланған ілік заттар). 

- Натрий нитратының бірнеше кристалдарын және 2 тамшы 0,1 н хлорсутек 
қышқылының ерітіндісін қосады, қоңыр түс пайда болады (гидролизденетін ілік 
заттар)
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- 2% сірке қышқылындағы 1-3 мл 5% натрий нитраты ерітіндісін қосады, қоңыр 
түс пайда болады (эллаготаниндер) 

- конц.хлорсутек қышқылындағы 1% ванилин ерітіндісінің бірнеше тамшысын 
қосады, қызыл түс пайда болады (конденсацияланған ілік заттар, катехиндер)  

- құрғақ немесе ерітіндідегі нитрозометилуретан қосады, сулы монша 5-10 
минут қыздырады, тұнба пайда болады (пирокатехинді табиғаттың иілік заттары); 
тұнбаны филтрлеп, фильтратқа 1% ТАК ерітіндісінің бірнеше тамшысын және 
натрий ацетатының кристалын салады, көкшіл түс пайда болады (пирогаллды 
топтың иілік заттары) 

-1% желатин ерітіндісін тамшылатып қосады, лай пайда болады, ол желатин 
қалдығын қосқан кезде жоқ болып кетеді (иілік заттар). 

Титриметриялық анықтау әдісі. Өсімдікті (шамамен 2г) шырын сығындысын 
алып, (диаметрі 3 мм тесік) електен өткізіп, сыйымдылығы    500 мл ыдыс арқылы 
орналастырыңыз, 250 мл сумен толтыру қажет,  қайнағанға дейін қызыдырып, содан 
кейін тағы 30 минут қайнатады, электрлік плиткаларын пайдаланып, уақытымен 
араластыру қажет, әрі қарай сұйықтығымызды бөлме температурасында 
сақтаймыз. Пайдаланылған ерітіндіні ыдысқа құймай тұрып, 100 мл-ден 200-250 
мл мөлшерінде бөліп аламыз.  Тамшуырмен алынған қоспалардың 25 мл көлемін 
750 мл көлемі бар конустық ыдысқа, 500 мл су, 25 мл индикатор сұйықтықты 
қосыңыз. Титрлеу алтын сары түске дейін калий пермангантымен (0,02 моль/
литр) үнемі титрлеу керек.

Бақылауды параллель түрде жүргізу.
Танниндер 1 мл KMnO4 ( бір литрге 0,02 моль) қатынасы 0,004157 г тең.
Формула арқылы анықталатын заттардың саны (Х) (пайызбен) абсолютті 

құрғақ зат деп есептеледі.
0,04157- таниндер саны, (1 мл марганец (0,02 моль/л) грамм);
m – шикізаттың салмағы (грамм);
W- шикізатты кептіру кезінде салмақ жоғалту (пайызбен) өлшенді.
250 мл – жалпы көлемі.
25 мл  – титрлеу үшін шығарылатын ерітінді көлемі. Зерттеудің мақсаты 

индикаторлардың белгіленген стандарттарға сәйкес келетіндігін анықтау болып 
табылады. Өнімдегі таниндердің концентрациясы өнімнің қасиеттері расталған 
жағдайда ғана белгілі бір стандарттарға сәйкес келуі керек. Мемлекеттік стандарт 
талаптарын қанағаттандыратын сынақ нәтижелері тиісті болып саналады және 
тексерілетін өнімге өнім сапасының сәйкестігін растайтын құжат беріледі.

Ілік заттардың мөлшері (A1,%) формуласы бойынша анықталады.

A1  =

мұндағы a - 0,1Н. Калий перманганатының ерітіндісі,  ілік затқа кеткен мөлшері 
см3 а1-0,1Н шамасы, су мен ілік заттарының титрлеуі үшін кеткен калий 
перманганатының ерітіндісі, см3
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0,004157 ілік заттың мөлшері, 0,1 см3 0,1н калий перманганатының ерітіндісі г.
V- алынған ілік затының көлемі, см3;
V1- ілік зат үшін алынған ерітінді, см3;
m- құрғақ күйінлегі заттың массасы, г.
Ілік заттың сумен және сусыз анықтаудағы мәні талдау нәтижесі, олардың 

арасындағы айырмашылық P = 0.95және 0,5%-дан шамасы аспауы керек. 
Хроматография әдістері өсімдікті иілік заттардың құрылысын орнатуда, жеке 

қосылыстарды идентификациялауда, талдау сатыларын бақылау үшін келесідей 
еріткіштер жүйесі қолданылады: н-бутил спирті-сірке қышқылы –су (6:1:8; 4:1:5; 
40:12,5:29) бір бағытта, сірке қышқылы 2% 6%  15%  бір бағытта. Бір өлшемді қағазды 
хроматография үшін мынандай еріткіштер жүйесін қолданады: тұз қышқылы-
су (3:3:1).н-бутил спирті-сірке қышқылы-су-этиленгликоль (4:1:5:1), құмырсқа 
қышқылы –тұз қышқылы-су (5:3:2) н-бутил спирті-тұз қышқылы-су (7:2:5). 

Сорбенттің жұқа қабатындағы хроматография үшін мына жүйелер жарамды: 
ацетон-су-пиридин (20:4:1) бензол-метил спирті-пиридин (16:2:1), бензол-этил 
спирті (1:1), бензол-ацетон (1:5, 1:4, 1:3). 

Нәтижелер және талқылау.
Хроматографиялық талдау 
Спирттік (95% этил спирті) және су, конденсацияланған ілік заттардың 

сығындыларын анықтау үшін қағазды хроматографиясымен анықтау жүргізіледі. 
Иондарды еріту кезінде бутанол, сірке қышқылы және су (БУВ ) (40: 12: 28), 
(4: 1: 2) 5 % сірке қышқылымен «Filtrak» мен  Silufol қағазында жүргізілді. 
Хроматограммадағы заттардың аймақтарын анықтау, ультракүлгін сәулесінде 
жүзеге асырылады, содан кейін темір аммоний алюминийінің 1%  ерітіндісімен 
немесе 1%  ванилин ерітіндісімен, концентрлі тұз қышқылымен өңделеді.  

Болашақта сандық талдауда этил спирті бар және спектрофотометриялық 
талдау жасайтын ДВ-пластинасымен шығарып, интервалды абсорбция спектрін 
қолдануға болады (Teodor, 2020).

Таниндерді хроматографиялық анықтау
ДӨШ-тен (ЛРС-тен) алынған этанол  «Силепол» хроматографиялық пластикасын 

бастапқы сызығына дейін қолданады, одан кейін хроматографиялық камераға 
орналастырылады, бөлініп алынғаннан кейін пластинканы ультракүлгін сәулесіне 
қаратып орналастырады, кейбір катехин туындыларының көк флуоресценциясы 
бар, ол хроматограмманы концентрлі НCl-да 1% ванилин ерітіндісімен өңдейді. 
HCl буларының хроматограммаларын сақтағаннан кейін, 105 °С температурада 2 
минут ішінде қыздыру және пеште жылыту, лейкоаноцианидин түріндегі таниндер 
қызғылт немесе қызыл- күлгін антоцианиндарға айналады.

Колориметрлік анықтау танинді заттардың қасиеттеріне байланысты. Na2CO3 
қатысуымен немесе Фолинг-Денис реагентімен (фенолдар үшін) фосфор-
вольфрам қышқылымен боялған  қосылыстар береді. ГФ РБ (т.1. 2.8.14) толқын 
ұзындығы  760 нм болғанда натрий карбонатының қатысуымен фосфор-молибден 
дәрілік өсімдік шикізаты (ДӨШ -ЛРС)  реагентінің ерітіндісімен:

Негізінен ғылыми зерттеулерде қолданылатын хроматография-спектро
фотометриялық және нефелометриялық әдістер.
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Фотоэлектрометрлер әдісі
Ол ілік заттардың темір (III) тұздары бар түрлі түсті химиялық қосылыстардың 

болуына байланысты, фосфор-вольфром қышқылы, Фолина-Денис реагенті және 
басқа заттар. Реагенттердің бірі дәрілік өсімдік шикізатынан (ДӨШ-тен) алынған 
ерітіндіге қосылады, тұрақты түс пайда болғаннан кейін фотоколориметрде 
оптикалық тығыздық өлшенеді. Ілік заттардың пайызы калибрлеу кестесімен 
анықталады, таниндер белгілі концентрация шешімдеріне негізделген (Niclas 
Neumann, et al, 2022).

Спектрофотометриялық анықтау
Ерітіндіміздің сығындысын алғаннан кейін, оның бір бөлігін  минут 3000 айн/

мин центрифугалауға ұшырайды.  Центрифугада 2 % аммоний молибдаты су 
ерітінідісін қосып,  сумен араластырып, 15 мин қалдыру. Түсінің қарқындылығы 
спектрофотометрде толқын ұзындығы 420 нм шамасында 10 мкм қалыңдығы 
бар кювета өлшенеді. Таниндерді есептеу стандартты үлгі бойынша жүзеге 
асырылады. Стандартты үлгі ретінде ГСО танин алынады.

Ілік заттар әртүрлі жемістер мен көкөністердің пісіп жетілуіне, өнеркәсіпте 
артық сақтағанда маңызды рөл атқарады. Жемістердің даму кезеңінде ілік заттар 
жасуша қабықтарында, жемістерінде, сабағында және тамырында айтарлықтай 
мөлшерде жинала алады. Мысалы, ондай жемістердің қатарына құрма, айва және 
қарақат жемістерін жатқызуға болады. Жемістердің толық пісіп-жетілуі кезінде 
ілік заттар мөлшері де көбейеді.

2-кесте 
Ілік заттардың азық түлік өнімдерінің құрамындағы мөлшері

№ Жемістер мен көкөністер Ілік заттың мөлшері,%
1 Көк шай 10-30
2. Қара шай 5-17
3. Құрма 0,5-2
4. Кизил 0,6
5. Айва 0,6
6. Жүзім 0,1-0,4
7. Анар 2,5

Анар жидегінде А,В,С,Е дәрумендері және калий, йод, темір, кремний, 
кальций және басқалары сияқты минералдар бар. Анар шырынында шарап 
немесе жасыл шайға қарағанда антиоксиданттар көп. Шырын құрамындағы 
таниндердің арқасында жемістердің қабығы медицинада асқазанның бұзылуына, 
ал кептірілген бұтақтар мен магистраль қабығы ішек құрттарына қарсы дәрі 
ретінде қолданылады.

Темір – ол барлық өсімдіктер мен жануарлардың, адамның ағзасында болады. 
Көптеген органикалық заттардың, соның ішінде гемоглобиннің құрамында 
болады.

Натрий-адам ағзасының қажетті элементі, қан қысымы, су алмасуын, жүйке 
және бұлшықет талшықтарын реттеуге қатысады. Ағзадағы негізгі қышқыл 
балансын сақтауға, жүректің жұмысын реттеуге, ағзадағы суды сақтауға қатысады. 
Адамға натрий көп қажет емес-күніне шамамен 1 грамм.
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Калий-жануарлар мен адамның жүйке жүйесі мен бұлшық ет жасушаларының 
қалыпты жұмыс істеуі үшін қажет. Жасуша ішіндегі оң иондардың басым болуы 
жүйке импульстарын өткізуге қатысады.

Фосфор-сүйек тініндегі фосфордың мөлшері-600 г дәл осы қосылыстар түрінде 
энергия ағзадағы бұлшық еттердің жиырылуында, сондай-ақ мидағы, бауырдағы, 
бүйректегі және басқа мүшелердегі биохимиялық процестерде қолданылады. 

Магний организмдегі ең көп таралған төртінші элемент болып табылады 
және біздің денемізде жүретін 300-ден астам процестерді орындайды. Магний 
адам ағзасына қажет. Бұл жеткіліксіз болған кезде жүрек бұлшық етінің жұмысы 
бұзылады (Enas, et al, 2021).

3-кесте
Шикізаттардың құрамындағы макро және микроэлементтердің мөлшері

Тәжірибеге алынған дәрілік 
өсідіктер

Макро және микроэлементтері, мг/100г
Са Мg К Nа Р Аl Fе Мn Sі

Емен қабығы 52 35 289 28 85 0,15 0,54 0,23 0,11
Қарақат 32 35 372 32 33 0,16 1,3 0,28 0,10
Итошаған 12 35 170 35 45 0,12 2,3 2,8 0,9
Шілтер жапырақ шайқурай 11 38 169 42 41 0,10 2,4 0,20 0,7

Кестеде көрсетілгеніндей, емен қабығы мен қарақаттың құрамында натрий мен 
калийдің көп мөлшері бар, сонымен қатар микроэлементтердің мөлшері шартты 
түрде шектелген концентрациядан аспайды. Кальций сүйек тінінің маңызды 
құрамдас бөлігі болып табылады, ферменттердің жұмысын және бұлшық ет 
талшықтарының жиырылуын белсендіреді. Күш пен қаттылық сүйектер мен 
тістерге қанның ұюын қамтамасыз ететін қасиеттер береді. Жасушалардың бір-
бірімен тығыз байланысын қамтамасыз етеді. Калий жануарлар мен адамдардың 
жүйке жүйесі мен бұлшық ет жасушаларының қалыпты жұмыс істеуі үшін 
қажет. Жасуша ішінде оң иондардың басым болуы жүйке импульстарын өткізуге 
қатысады. Кальций сүйек тінінің негізгі құрамдас бөлігі болып табылады, 
ферменттердің жұмысын және бұлшық еттердің жиырылуын белсендіреді. 
Сүйектер мен тістерге беріктік пен қаттылық қасиеттерін береді, қанның ұюын 
қамтамасыз етеді. 

Емен қабығы мен қарақат өсімдіктерінен  пектинді заттарды алу әдісі
Жұмыстың мақсаты – дәрілік өсімдіктер құрамынан пектинді заттарды алу. 

Жұмысқа дәрілік өсімдіктердің екі түрі алынды. Бірі –емен қабығы екіншісі 
қарақат.

Фруктандардың құрғақ пектиннің физика-химиялық қасиетіне әсер ететін
діктен үшін алдын ала тазалау жүргізілді. Қанттардан арылу үшін бірнеше рет 
(3-5 рет) этил спиртімен (спирттің концентрациясы 80-82%) өңдейді. Процесс 
аяқталғаннан кейін спирттің қалдықтарын және иісін жою мақсатында қалдықты 
40...500С температурада кептіреді.

Ұнтақталған шикізатты сумен 1:4 қатынаста алып, 40...450С температурада 
ҚЗ=6-12% болғанша концентрлеп, сүзеді. Алынған концентрленген пектин 
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ерітіндісін 96% этил спиртімен (тұнбаға түсірілетін концентрация құрамында 
65-75% рН-ы 1,7-1,9 болғанша) тұнбаға түсіріледі. Түзілген тұнбаны алдын ала 
өлшенген сүзгімен сүзіп, тазалауға жіберіледі. Тазалау екі сатыдан тұрады:

І сатысында - 70% этил спиртімен 1:8 қатынаста;
ІІ сатысында  - 96% этил спиртімен 1:8 қатынаста.
Алынған пектинді алдын ала өлшенген бюкске салып 55...600С температурада 

кептіреді. Кепкеннен кейін эксикаторға салып тұрақты массаға дейін суытады. 
Алынған пектинді өлшеп, шығымын есептейді.

Пектиннің ылғалдылығынның массалық үлесін анықтау
Дәлдігі 2-класты таразыда массасы 0,5...0,8 г пектинді сынаманы бюкске 

салады және кептіргіш шкафта 1300С температурада 40 минут кептіреді.
Пектиннің ылғалдылығының массалық үлесін төмендегі формула бойынша 

есептейді:

Мұндағы  – кептіргенге дейінгі бюкстің затпен салмағы, г;   – 
кептіргеннен кейінгі бюкстің массасы, г;     - бос бюкстің массасы, г.

Ілік заттардың  молекулалық массасын анықтау
Кез келген полимер жеке зат емес, молекулалық массасы орташа кейбір 

полимер гомологтардың қоспасы болып табылады, молекулалық-массалық 
бөлінуіне тәуелді анықталады.

Полимерлердің көптеген қасиеттері полидисперсиялық дәрежесіне және 
молекулалық массасына тәуелді болады. Полконденсация процесі кезінде түзілген 
өнімдердің молекулалық массасаларын төмендегі әдістермен анықтауға болады: 
1) айналудың төменгі сатысында реакцияның аяқталуы, бұл принцип әртүрлі 
олигомерлерді алу әдісі фенолформальдегидті, карбамидті, эпоксидті және басқа 
да олигомерлерді алуға кеңінен қолданылады; 2) компоненттердің біреуін артық 
мөлшерде қолдану, бұл әдіспен қанықпаған олигоэфирлер, полиуронтандарды 
алу үшін қолданылатын олигоэфирдиолдарды алады; 3) реакциялық қоспаға 
монофункционалды қосылыстарды қосу арқылы алады.

Жоғары молекулалық қосылыстарға тән олигомерлер әртүрлі молекулалы-
массалы бөлінуі (ММБ) процестің жүру жағдайына және алу әдісіне байланысты 
болады. Көптеген жағдайларда ММБ олигомерлер үшін сәйкес жоғары 
молекулалы полимерлерге қарағанда аясы тар, ауқымсыз. Полимерлердің 
молекулалық массасы мен молекулалы-массалық бөлінуін анықтау үшін 
осмометриялық, вискозиметрлік, эбулиоскопиялық, ультроцентрифугада 
седиментациялау (функциялық хромотография) хромотографиялық бөлу, гельді 
енетін хромотография, термодиффузия, турбидиметриялық титрлеу сияқты 
әртүрлі әдістерді қолданылады.

Осмометрлік әдіс осмостық қысымын өлшеуге негізделген. Полимердің 
осмостық қысымын өлшеу үшін әртүрлі конструкциялы осмометрлер, статикалық 
және динамикалық әдістер қолданылады. Осмостық қысымды өлшеудің 
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статистикалық әдісі динамикалық әдіспен салыстырғанда қарапайым, бірақ 
тепе-теңдікті құрудың ұзақтығының әсерінен еріген полимердің деструкциясы 
жүруі мүмкін. Бұл ерітіндідегі төмен молекулалы бөлшектердің құрамының 
жоғарылауына әкеледі. Оған қоса, полимер ерітіндісінің жартылай өткізгіш 
мембранамен ұзақ қосылуынан соңғысы еріген затты адсорбциялауы мүмкін және 
осылай ерітіндідегі полимердің концентрациясын төмендетеді. Сондықтан да 
соңғы жылдары өлшеу аз уақыт алатын статикалық осмометрлерді құру тәсілдері 
жасалады. Хельфиц осмометрі ең кең таралған болып шықты. Динамикалық 
әдіспен өлшеу кезінде осмостық қысым дәл өлшенген қысымға сәйкес келеді. Бұл 
әдістің тиімділігі – өлшеудің жылдам екендігі. 

Мембраналар мен аппаратура молекулалық массасын анықтауда 
вискозиметрлік әдіс кең таралған әдіс болып табылады. Бұл әдіс полимерді 
сипаттайтын тұтқырлықты анықтауға негізделген. Орташа молекулалық массаны 
М төмендегідей Марк-Хувинк теңдеуімен есептеп шығарады:

[η]=КМа

Мұндағы К және ά-берілген температурадағы полимер – еріткіш жүйесі үшін 
берілген тұрақтылар; М – стуктуралық (мономерлік) тізбектің молекулалық 
массасы.

Тәжірибеге алынған дәрілік өсімдіктерден инулин  пектинді заттарды 
бөлу әдістері, қасиеттері және құрамын анықтау

Су және спиртпен  экстракциялау арқылы инулинді алу әдістері
Жұмыстың орындалу сәтіне келетін болсақ, емен қабығы мен қарақаттан 

инулинді заттарды алу үшін 10г шикізат алып, оны ұсақтап, аузы шлифтелген 
колбаға салып, үстіне спирттің концентрациясы 40мл спирт құйып, су моншасында 
бір сағат қыздырады, бір сағат өткен соң, колбаны су моншасынан алып, суытып, 
сүзеді де, сүзіп алған ерітіндінің көлемін өлшеп бір ыдысқа құяды. Екінші рет 
қалған колбадағы шикізатқа 30мл спирт құйып, қайтадан су моншасында жарты 
сағатқа қояды, жарты сағат өткен соң ерітіндіні сүзіп алып, көлемін  өлшейді. 
Сүзіліп алынған ерітіндіні құйып алады. Осы тәжірибені үшінші рет 30мл 
спиртпен жарты сағатқа тағы бірнеше рет шикізат құрамындағы қантты заттар 
спирт құрамына толық өткенше қайталайды. Қалған мелассаны пектинді заттар 
алу үшін кептіріп қояды.

1. Инулин алу барысы: фарфор ыдысты алдын ала өлшеп алып, оған өлшеніп 
алынған ерітіндіні құйып су моншасында буландырады, біраз уақыт өткен соң 
ерітінді құрамындағы спирті ұшып, ыдыс түбіне жабысқан тазаланған инулин 
қалды. Сол сәтте ыдысты су моншасынан алып, салмағын өлшейді, содан кейін 
қырып алып, кептіріп салмағын өлшейді.

2. Инулин алу барысы: алынған ерітіндіні бір тәулікке тоңазытқышқа қалдырып, 
содан кейін центрифугациялайды, сол кезде таза инулин тұнбаға түседі, оны 
кептіріп қырып алып, бір ыдысқа салып қояды.

3. Пектин алу барысы: мелассаны 1:5 қатынасында сумен экстракциялап, сүзіп 
алынған пектин ерітіндісін 40-450С температурада концентірлейді, содан кейін 
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96% этил спиртімен тұнбаға түсіріп (рH=1,7-1,9 дейін) сүзеді. Алынған пектинді 
тазалайды. Бірінші сатыда - 70% спиртпен 1:8 қатынасталимон қышқылымен, 
екінші сатыда 96% этил спиртпен 1:8 қатынасында жуады. Алынған пектинді 
кептіреді (55-600С температурада).  Дайын өнім-пектин.Ал қалдық ерітіндіні 
айдау арқылы этил спиртін алуға болады.

4-кесте
Шикізаттардың химиялық құрамы

Шикізат
Түрі

Флавоноидтар,
%

Эфир 
майлары, %

Ілік заттар, 
%

Инулин
%

Пектин, 
%

Антоциандар, 
%

Емен қабығы 13-14 5 7-20 17 6 2,5

2,25 8,92 4,4 13 1,41 23,93
0,05 10 6,5 12,9 - 45 мг

0,07-0,22 2 10,5-10,9 14,1 - 5,66-5,76

Кестедегі мәліметтерге сүйенсек, емен қабығы мен қарақаттың инулин 
мен антоциондар мөлшері жоғары. Жалпы мөлшері 5-23,93%. Сонымен қатар 
флавоноидта ілік заттар мөлшерлері де жоғары.  

Зерттеу нәтижелерін талдау. Зерттеу нәтижесінде дәрілік өсімдіктердің 
құрамында ілік заттарды анықтау мақсатында сапалық және сандық талдау 
жасалынды. Оның ішінде конденсацияланған ілік заттар, катехиндер, пирогаллды 
топтың иілік заттары, гидролизденетін ілік заттар реакцияларды жүргізу кезінде 
пайда болған түстерге сәйкес анықталды.

5-кесте
Өсімдіктердің химиялық сапалық талдауы

№ Атауы Реактивтер Түсінің өзгеруі Ілік заттар
1 Емен қабығы 1-3 тамшы 1%  

хининнің спирттік 
ерітіндісі

Қара көк тұнба Гидролизденетін
2 Қарақат Қара жасыл Конденсацияланған
3 Үштармақ Қара жасыл
4 Шілтер

жапырақ  шайқурай
Қара көк тұнба Гидролизденетін

5 Емен қабығы HCl, 1%  ванилин 
ерітіндісі

Қоңыр түс -
6 Қарақат Лай түс Ілік заттар
7 Үштармақ Лай түс Аралас ілік заттар

8 Шілтер
жапырақ  шайқурай

Қоңыр түс

Емен қабығы 1%  желатин 
ерітіндісі

Түссіз -
10 Қарақат Қызыл түс Конденсацияланған, 

катехиндер
11 Үштармақ Қызыл түс
12 Шілтер жапырақ  

шайқурай
Түссіз -
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Сапалық талдау нәтижесінде: емен қабығы мен шілтер жапырақ шайқурай 
ерітіндісінде қара көк тұнба гидролизденетін ілік заттар болды. Қарақат пен 
итошаған ерітіндісінде қара жасыл тұнбаның түзілуі конденсацияланған ілік 
заттардың бар екенін көрсетті. Қарақат пен итошаған лай түске өзгеруі ілік 
заттар және қызыл түске боялуы конденсацияланған, катехинді заттар бар екенін 
байқатты.   

2.Титриметриялық талдау кезіндегі орташа сан мәндері төмендегідей болды.
Титриметриялық талдау нәтижесінде, ілік заттар: қарақатта -0,031%  , 

итошағанда – 0,083%,  шілтер жапырақ шәйқурайда – 0,085%, емен қабығында - 
0,104%  анықталды, яғни ең көп ілік зат емен қабығында.

Емен қабығы

A1 = = 0.125%

A2=  =0.094%

A3= = 0.094%

Аорт= =0.104%

Қарақат 
A1 = = 0.031%

A2=  =0.031%

A3= = 0.031%

Аорт= =0.031%

Итошаған 
A1 = = 0.062%

A2=  =0.093%

A3= = 0.083%

Аорт= =0.083%
Шілтер жапырақ шәйқурай

A1 = = 0.068%
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A2=  =0.093%

A3= = 0.093%

Аорт= =0.085%

1-диаграмма
Титриметиялық талдау көрсеткіші

 
Аорт= 0.068+0.093+0.0933 =0.085% 
 

 
 

1-диаграмма 
Титриметиялық талдау көрсеткіші 

 
     
 
3,5см 
  
 
                    r (2) r(3)                                       Rf =       Rf(емен)= =0.72см   

                                                                         Rf(қарақат)= =0.2см  

1,7см                                                                       Rf(қарақат)=  

 r(1)  Rf(емен)=  

                                                                          Rf(итошаған)=  
 
Rf(шілтер)=                              Rf(итошаған)= см     

Rf(шілтер)=   
6-кесте 

Хроматографиялық талдау 
 

Ілік заттар 
 

Ерітінді 

Ванилин 1% тұз 
қышқылы (конц) см  

н- бутанол-сірке 
қышқылы-су (4:1:1) см 

Емен 0,58 0,72 
Қарақат 0,28 0,2 

Итошаған 0,15 0,36 
Шілтер жапырақ  шәйқурай  0,21 0,42 

0

0,02

0,04

0,06

0,08

0,1

0,12

0,14

емен қабығы қарақат итошаған шілтер жапырақ

1

2

3

 
6-кесте 

Хроматографиялық талдау
Ілік заттар Ерітінді

Ванилин 1% тұз қышқылы (конц) см н- бутанол-сірке қышқылы-су 
(4:1:1) см

Емен 0,58 0,72
Қарақат 0,28 0,2
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Итошаған 0,15 0,36
Шілтер жапырақ  

шәйқурай
0,21 0,42

Хроматографиялық әдіспен жасалған талдау қорытындысы Rf мәні: ванилиннің 
1% тұз қышқылы ерітіндісінде: итошаған 0,15 см, шілтер жапырақ шәйқурайда 
0,21см, қарақат 0,28 см, емен қабығында 0,58 см жоғарғы көлемде болып тұр. 

Н-бутанол-сірке қышқылы сулы ерітіндісінде, ванилиннің 1% тұз қышқылы 
ерітіндісіне қарағанда  емен қабығы 0,14см итошаған  және шілтер жапырақ 
шайқурай 0,21 см дейін жетіп, ең жоғарғы  көлемде болды.     

2-диаграмма
Хроматографиялық талдаудың көрсеткіші

Қорытынды. Қазақстанның байтақ жері әртүрлі дәрілік өсімдіктерге бай. Осы 
дәрілік өсімдіктерден алынатын ілік заттар физика-химиялық және биохимиялық 
қасиеттерге ие екендігімен таң қалдырады. 

Елімізде кездесетін дәрілік шөптер алынып, ілік заттарды анықтау мақсатында: 
Емен қабығы, қарақат, итошаған және шілтер жапырақ шайқурай өсімдіктері 
алынып, анықтаулар жүргізілді.

- Сапалық талдау нәтижесінде: емен қабығы мен шілтер жапырақ шайқурай 
ерітіндісінде қара көк тұнба гидролизденетін ілік заттар болды. Қарақат пен 
итошаған ерітіндісінде қара жасыл тұнбаның түзілуі конденсацияланған ілік 
заттар бар екендігін білдірді. Қарақат пен итошағанның лай түске өзгеруі ілік 
заттар және қызыл түске боялуы конденсацияланған, катехинді заттар бар екенін 
байқатты.  

- Титриметриялық талдау нәтижесінде, ілік заттар: 
қарақатта -0,031%, итошағанда – 0,083%, шілтер жапырақ шәйқурайда – 0,085%, 

емен қабығында - 0,104%  анықталды, яғни ең көп ілік зат емен қабығында болды.
Хроматографиялық әдіспен жасалған талдау қорытындысы Rf мәні: ванилиннің 

1% тұз қышқылы ерітіндісінде: итошаған 0,15 см, шілтер жапырақ шәйқурайда 
0,21см, қарақат 0,28 см, емен қабығында 0,58 см жоғарғы көлемде болып тұр. 
Н- бутанол-сірке қышқылы сулы ерітіндісінде, ванилиннің 1% тұз қышқылы 
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ерітіндісіне қарағанда  емен қабығы 0,14 см итошаған  және шілтер жапырақ 
шайқурай 0,21 см дейін жетіп ең жоғарғы  көлемде болды.     

Тұжырымдай келе, дәрілік өсімдіктерден алынатын ілік заттардың адам 
өмірінде қаншалықты маңыздылығы екені дәлелденді, одан әрі насихат 
жүргізілсе, тамақ және жеңіл өнеркәсіпте, одан әрі қолданысқа ие болса адам 
денсаулығының асқазан ішек жолының секреторлық функциясының төмендеуіне 
әсер ететін Р дәрумені қасиеттерімен жабдықталған: кесік, сынық, күйікті емдеуге 
қолданылады.

Ілік заттар тірі ағзалардың жасуша ұлпаларында ақуызды коллагенмен түзіліп, 
ұлпаларды ағзадағы уытты, улы токсиндерден қорғап, қорғаныш қабатын түзеді. 
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