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Abstract. Since a teacher plays great role in educational process it is important 
to expand cooperation among them, creating conditions to exchange innovative 
and effective ideas, because on the basis of cooperation, the impact of methods 
and technologies, used in teaching and learning, is enhanced. Today, in the era of 
globalization, modern teaching method as Lesson Study enables to form the basic 
competencies of learners. Lesson Study is an important teaching method which 
focuses on providing learners with a conscious education. It helps students to learn 
deeply the program and supports teachers to acquire new tools and refine teaching 
methods. The purpose of this research work is to study the practices of Lesson Study 
method, apply it in the educational process, improve pupils' academic performance 
and develop teaching skills. The research was conducted in grades 5-9 in the 2023-
2024 academic year. The research (collecting data results, photos and video records 
of teaching process) was conducted among the experienced and young language 
teachers working in the same grade. They cooperatively planned, monitored and 
analyzed a series of the lessons. During the study, quantitative and qualitative 
methods such as questionnaires, interviews, checklists, feedback, reflection were 
used, and their results were analyzed. The results of the study showed that the Lesson 
Study method is an effective approach for conducting a thorough study of the lesson, 
improving pupils' language skills, academic progress, and enhancing teaching skills 
and linguodidactic competence. The results of the study indicate that Lesson Study 
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allows students to form linguistic and communicative competences and teachers 
continue professional development further.

Key words: Lesson study, method, approach, language competence, skill, 
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Аннотация. Білім беру үдерісіндегі негізгі тұлға – мұғалім болғандықтан 
олардың арасындағы ынтымақтастықты кеңейту, оның шеңберінде 
мұғалімдердің бірлесіп жұмыс істеу, инновациялық және тиімді идеялармен 
алмасуға жағдай жасау маңызды болып табылады. Өйткені ынтымақтастық 
негізінде оқыту мен оқуда қолданылатын әдістер мен технологиялардың 
әсері күшейеді. Бүгінде жаһандану жағдайында заманауи сабақ арқылы білім 
алушылардың негізгі құзыреттіліктерін қалыптастыру үшін Lesson Study тәсілі 
оңтайлы жағдай жасауға көмектеседі. Lesson Study оқушыға саналы білім 
беруді көздеген, бір мақсатқа жұмылған ұстаздар шеберханасы деп айтуға 
болады. Бұл тәсіл оқушыларға бағдарламаны сапалы меңгертуді қамтамасыз 
етуге, мұғалімдердің оқыту мен оқудың құралдары мен әдістерін бірлесіп 
іздестіруге мүмкіндік береді. Бұл зерттеу жұмысының мақсаты — Lesson 
Study тәсілінің мәнін зерделеу негізінде, оны оқу үдерісінде қолданып, білім 
алушылардың сабақ үлгерімін жақсарту мен мұғалімнің шеберлігін арттыру. 
Зерттеу жұмысы 5-9 сыныптар арасында 2023-2024 оқу жылында жүргізілді. 
Сабақты зерттеу іс-әрекеті (нәтижелерді жинау, сабақ үзінділерін фото-бейне 
түсіру) бір сыныпта және топта жұмыс істейтін тіл мұғалімдері арасында 
жүргізіліп, тәжірибелі және жас мұғалімдерді біріктірді. Олар тізбектелген 
сабақтарды бірлесіп жоспарлады, бақылап, талдады. Зерттеу барысында 
сауалнама, сұхбат, бақылау парақтары, кері байланыс, рефлексия секілді 
сапалық және сандық әдістері қолданылып, олардың нәтижелеріне талдау 
жасалды. Зерттеу нәтижесінің қорытындысы  Lesson Study әдісінің тиімді тәсіл 
ретінде, сабақты тыңғылықты зерттеуге, оқушылардың тілдік дағдыларын, 
сабақ үлгерімін жақсартуға және мұғалімдердің педагогикалық шеберлігі мен 
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лингводидактикалық құзіреттілігін дамытуға ықпал ететінін көрсетті. Зерттеу 
нәтижелері мұғалімдерді Lesson Study әдісі арқылы тәжірибелерін одан әрі 
жетілдіруде қызықтыруы мүмкін және білім алушылардың лингвистикалық 
және коммуникативті құзыреттілігін дамытуға көмектеседі.

Түйін сөздер: Lesson Study, әдіс, тәсіл, тілдік құзіреттілік, дағды, зерттеу, 
талдау
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Аннотация. Поскольку учитель является ключевой фигурой в 
образовательном процессе, важно расширять сотрудничество между ними, 
создавая условия для совместной работы педагогов и обмена инновационными 
и эффективными идеями, потому что воздействие методов и технологий, 
используемых в преподавании и обучении, усиливается благодаря 
сотрудничеству. В современном мире глобализации подход Lesson Study 
помогает создать оптимальные условия для развития ключевых компетенций 
учащихся посредством современного обучения. Lesson Study можно назвать 
центром повышения квалификации учителей, сосредоточенным на одной цели — 
дать учащимся содержательное образование. Такой подход позволяет ученикам 
обеспечить качественное освоение программы, а учителям – совместный поиск 
средств и методов преподавания и обучения. Целью данного исследования 
является изучение метода Lesson Study, применение его в процессе обучения, 
повышение успеваемости учащихся и совершенствование навыков учителей. 
Исследование проводилось среди учащихся 5–9 классов в 2023–2024 учебном 
году. Исследовательская деятельность (сбор результатов, фото- и видеосъемка 
отрывков уроков) проводилась среди учителей языковедов, работающих 
в одном классе и группе, объединяя опытных и молодых преподавателей. 
Они вместе планировали, наблюдали и анализировали серию уроков. В ходе 
исследования использовались количественные и качественные методы, такие 
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как анкетирование, интервью, лист наблюдения, обратная связь и рефлексия, 
а также проанализированы их результаты. Результаты исследования показали, 
что метод Lesson Study является эффективным подходом, способствующим 
глубокому изучению материала урока, повышению уровня языковых навыков 
и успеваемости учащихся, а также развитию педагогического мастерства и 
лингводидактической компетентности учителя. Результаты исследования 
могут представлять интерес для учителей в дальнейшем улучшении практики 
посредством метода Lesson Study и помочь развить лингвистическую и 
коммуникативную компетентность учащихся. 

Ключевые слова: Lesson Study, метод, подход, языковая компетенция, 
навык, исследование, анализ

Кіріспе. Жаңа бағыттағы білім беру үрдісі  дара тұлғаның жан-жақты, 
бәсекелестікке қабілетті, білімді болуын мақсат ете отырып, оқу-тәрбие 
үрдісінің барлық деңгейлерінің тиімділігі мен сапасын жоғарлатуды көздейді. 
Мемлекет басшысы Қ.К. Тоқаевтың тапсырмасы бойынша қабылданған білім 
мен ғылымды дамытудың 2020-2025 жылдарға арналған жаңа мемлекеттік 
заңында білім мен ғылымның бәсекелестік қабілеттілігін арттыруға, тұрақты 
өсу үшін адами капиталды дамытуға жоғарғы оқу орындарының мақсаты 
әлемдік талаптарға сай мобильді, жаңаны қабылдауға бейім, креативті, сыни 
ойлай алатын, коммуникативті кәсіби құзыретті жеке тұлғаны қалыптастыру 
айтылған. Осы орайда,  сабақ ғылыми және практикалық тұрғыдан зерттелініп, 
Lesson Study, Action Research әдістері білім алушының қажеттіліктерін 
қанағаттандыру мақсатында практикада қолданысын табу керек. Lesson Study 
әдісін жалпы білім беру мектептері (ЖББМ) мен жоғары оқу орындарында 
(ЖОО) оқу үдерісіне енгізіп, білім алушылардың тілдік дағдылары мен жас 
педагогтардың кәсіби құзіреттіліктерін жетілдіруге болады. 

Елімізде Lesson Study тәсілі 2012 жылы Назарбаев Зияткерлік Мектеп 
жанындағы Педагогикалық шеберлік орталығында енгізіле бастады (НЗМ, 
2013) 2014 жылы Ы.Алтынсарин атындағы ұлттық білім академиясы Lesson 
Study, Action Research тәсілдері бойынша педагогтарға арналған әдістемелік 
құрал дайындап, республикамыздың барлық ЖББМ енгізуіне қолдау көрсетті. 
2024 жылдың қыркүйек айында Педагогикалық шеберлік орталығы тұңғыш 
рет Халықаралық Lesson Study Қауымдастығының (WALS) конференциясын 
өткізді. Мұндай шара елімізді бұл әдіске сұраныстың жоғары екендігін 
дәлелдейді. Lesson study әдісі – мұғалімдік практика саласындағы білімді 
жетілдіруге бағытталған сабақтағы іс-әрекеттегі зерттеудің ерекше нысанын 
сипаттайтын педагогикалық тәсіл. Бұл тәсіл Жапонияда 19 ғасырдың 70-
ші жылдарында қолданыла  бастаған. Жапондар оқушылардың үйренуі мен 
ойлауына аса көңіл бөлуге тырысады (Yoshida, 1999). Бұл көзқарасты Chassels, 
Caroline & Melville, Wayne жапондық Lesson study тәсілі мұғалімдерге кәсіби 
шеберлік қауымдастығын құруға, оқу бағдарламасы мен педагогиканы терең 
түсінуге, сабақ үдерісін сыни бақылауға, талдау және рефлексия жасауға 
мүмкін беретінін растай түседі (Chassels et al., 2009)
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Lesson Study (бұдан әрі - LS) оқыту әдісінің ерекшелігі мұғалімдердің 
бірлесе отырып, сабақ  үдерісін кезеңмен зерттеуі болып табылады. Lewis 
бұл тәсіл  жоспарлаған, оқытатын/бақылайтын және талдайтын үш кезеңнен 
тұратын циклді қамтиды десе (Lewis, 2002), Doig және Groves өз еңбектерінде 
төртінші кезеңде сабақты зерттеу нәтижесін сараптамадан өткізіп, сабақ 
беруді одан әрі жетілдіруді ұсынумен жалғасын табады деп мәлімдейді (Doig 
and Groves, 2011). LS бірлесе отырып жұмыстанған, оқушылардың әрекеттері 
мен мінез-құлқы туралы мәліметтерді жинаудың дәлдігімен және ағымдағы 
мәселелер бойынша одан әрі талқылауға мүмкіндік беретін күрделі зерттеу 
үдерісі (Lewis, et al, 2002)  

П. Дадлидің айтуынша, бұл әдісті қолданып жүрген мұғалімдер білім 
алушылардың оқу қажеттіліктеріне, мінез-құлықтарына көңіл болып, оқыту 
барысында дараланған әдіс-тәсілдерді басшылыққа алады (Dudley, 2011). 
Төменде үш циклден тұратын LS суреті берілген. 

1-сурет. Lesson Study циклдері

LS әдісінің басты бағыты "сабақты зерттеу іс-әрекеті" (Action research) 
үдерісі болып табылады, онда бірлескен мұғалімдер оқушылардың оқу сапасын 
жақсарту үшін белгілі бір тәсілді қалай дамыта алатынын анықтау үшін оқу 
барысын зерттейді. LS тәжірибелі және жас педагогтарға үйренуге көмектеседі 
(Dudley et al, 2011). 

LS тәсілінің басқа педагогикалық біліктілікті арттыру әдістерінен 
айырмашылығы, LS әдісі мұғалімді бағалауға емес, оқушының үйренуіне 
бағытталған. (Roback et al., 2006). Дегенменде, бұл тәсілдің пайдалану кезінде 
кейбір мәселелердің болатынын Фролова Л.В. өз еңбегінде көрсеткен. Ондай 
қиыншылықтарға жас педагогтардың оқыту мақсатын әлі де болса дұрыс қоя 
алмайтығы және оқушылардың қажеттіліктерін қанағаттандыратын даралап 
оқыту әдісінің болмауын мәлімдейді (Фролова, 2022) Ал, Алматова С.: 
«Мұғалімнің сабақты жетік түрде талдай алмауын, керекті деректерді тиімді 
жинай алмауын, сонымен қатар, сабақты зерттеу барысында мұғалімдер 
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өздерінің әрекеттерін талдаған кезде дағдының жетіспеушілігінен сабаққа 
рефлексия жасауы өз деңгейінде болмайтындығын» жазады. (Алматова, 2019)

LS әдісінің негізгі сипаттамалары - шығармашылық және ғылыми дәлдік. 
Бұл тәсілдің ерекшелігі оқытудың жаңа тәсілдерін әзірлеу мақсатында 
мұғалімдердің бірлесіп жұмыс істеуімен, ал ғылыми дәлдік пайдаланылған 
тәсілдердің тиімділігін растайтын оқушының оқу деректерін жинауымен 
сипатталады. Cerbin & Kopp мәлімдеуінше, топтар әдетте кем дегенде үш 
мұғалімнен тұрады, олар бір-бірінің тәжірибесі мен біліміне жағымды ықпал 
ету арқылы, өзара тығыз байланыста болады. Топты құрайтын мұғалімдер көп 
жағдайда бір мектепте жұмыс істейді, бірақ тәжірибені жақсарту мақсатында 
бірлесіп жұмыс істеу үшін басқа мектеп мұғалімдерінің әріптестері тартылуы 
мүмкін. Кейде белгілі бір тәсілдерді немесе оқу бағдарламасының кейбір 
жақтарын қолдану тәжірибесі бар, арнайы дайындықтан өткен педагогтар 
топтың кәсіби кураторы ретінде шақырылады. Топтың барлық мүшелері толық 
көлемде және үдеріске бірдей қатысады. (Cerbin & Kopp, 2006) 

Эстетикалық бағыттағы гимназияда 2023-2024 оқу жылының бірінші 
тоқсанының қорытындысы бойынша LS педагогикалық тәсілін қолдану 
үдерісі фокус топтарды құрудан басталды. Топ әр түрлі пән мұғалімдері мен 
топ модераторынан құралды. Мұғалімдерге жұмыстағы жаңа нәрселерге деген 
көзқарасын анықтау үшін сауалнама ұсынылды. Сауалнама нәтижесінде: 

1. Сіз әріптестеріңіздің сабақтарына жиі қатысасыз ба? деген сұраққа 
мұғалімдердің көбі «уақыт жоқ» деп жауап берді. 

2. Сіз Lesson Study тәсілін білесіз бе? деген сұраққа мұғалімдердің көпшілігі 
оған орташа деп жауап берді. 

3. Сіз педагогикалық тәжірибеңізді жаңа тәсілдер арқылы арттыр  аласыз 
ба? деген  сұраққа мұғалімдер «ИӘ» деп жауап берді.  

Сауалнама нәтижелерін талдай отырып, зерттеуіміздің мақсаты - топтың 
барлық мүшелерімен осы тәсілді жүргізу әдістемесімен танысу және LS 
педагогикалық тәсілін практикада қолдану. Себебі, LS әдісінің практикада 
қолданысы оқыту тәжірибесін жақсартып,  оқушылардың оқу қажеттіліктерін 
қанағаттандыруға мүмкіндік береді. 

LS циклін өткізу кезінде мұғалімдер жаңашылдық жасай алады немесе 
педагогикалық тәсілдерді жетілдіре отырып,  құжат түрінде жариялау арқылы 
әріптестеріне таратады. LS  тәсілінің тиімділігі оқушылардың оқуын әдеттегіден 
гөрі әртүрлі көріністер мен жұмыс барысында анық расталғанын көрсетеді. 
Сонымен қатар, мұғалім оқушыларды оқыту кезінде не болуы керек және 
шын мәнісінде не болатынын, екеуінің арасындағы айырмашылықты көруге 
мүмкіндік алады. Оқушылардың қажеттіліктерін барынша қанағаттандыру 
үшін оқуды қалай жоспарлау керектігін түсінеді. Бұл әдістің  мүмкіндіктерін 
әр педагог өз  тәжірибесінде пайдалана алады. 

Материалдар мен әдістер. Зерттеу барысында шетелдік ғылыми 
әдебиеттерге, Karabenick S., & Noda P., Lee J.F.K., Lewis C., Perry R., &                        
Hurd J., Coşkun А.,  және  отандық ғалымдардың еңбектеріне, Булатбаева К.Н., 
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Капенова Ж.Ж., Каждарова Р.С., НЗМ Педагогикалық шеберлік орталығының 
әдістемелік нұсқаулығына шолу жасалды.   LS әдісінің теориялық негіздерін 
басшылыққа ала отырып, білім алушыларды бақылау, сұрақ қою,  сауалнама 
жүргізу, мектеп психологымен, кураторларымен сұхбаттасу арқылы,  сабақты 
зерттеу іс-әрекетінің әр кезеңіне терең талдау жасалынды. Зерттеу жұмысы 
5-9 сыныптар арасында 2023-2024 оқу жылында жүргізілді. Сабақты зерттеу 
іс-әрекеті (нәтижелерді жинау, сабақ үзінділерін фото-бейне түсіру) тіл 
мұғалімдерінің арасында жүргізіліп, тәжірибелі және жас мұғалімдерді 
біріктірді. Бақылау және сауалнама 2-тоқсан басында жүргізілді, ал зерттеу  
сабақтарының циклдері, осы жұмыстың нәтижелерін талқылау және талдау 
бойынша негізгі жұмыс 2023-2024 оқу жылының 2,3 тоқсанында жүргізілді. 
Бірлескен құрамдас жұмыс жоспарлау, оқыту, қадағалау, оқыту мен оқытуды 
талдау, өз қорытындыларын құжаттауды қамтыды. 

«Оқушылардың сабақты үйренуі неғұрлым тиімді болса, мұғалім оқытудың 
ұтымды жолдарын одан әрі жетілдіре отырып, өз практикасын шыңдай түседі»  
деп көрсетеді (Ingvarson, Beavis, Bishop, Peck, & Elsworth, 2004).

LS тәсілімен 9Ә сыныбын зерттеу сұрағы: Сабақта диалогтік оқыту 
әдістерін қолдану арқылы оқушылардың ауызекі сөйлеуін қалай дамытуға 
болады? Зерттеу тақырыбы: Диалогтік оқыту әдістерін қолдану арқылы 
оқушылардың ауызекі сөйлеуін дамыту. Зерттеу тақырыбы осы сыныпта жұмыс 
істейтін тіл мамандарымен сұхбаттасу  және оқушылардың сауалнамасының 
нәтижелерінен алынды. 9Ә сынып оқушыларының көпшілігінің ауызекі 
сөйлеуі, өз ойларын еркін жеткізуі төмен екенін көрсетті. Тіл мұғалімдерімен 
әңгімелесе отырып, А, В, С үш деңгейіндегі оқушылар анықталды. 

Сыныптағы оқыту орташа оқушыға бағытталған. Сондықтан біз оқыту 
тәсілін дәстүрліден интерактивтіге ауыстыруды шештік. Мықты оқушылар 
өздерінің көшбасшылық қасиеттерін толық көрсетуі үшін, ал әлсіз оқушылар 
оқу үдерісінің толыққанды және тең қатысушылары ретінде сезінуі үшін 
жағдай  туғызу  арқылы,  білім сапасын арттыруға  болатыны анықталды. 
Зерттеу мақсаты – диалогтық оқыту тәсілдерін қолдана отырып, сабақта 
барлық оқушылардың қызметін жандандырып, оқу ынтасын арттыру және 
оқушылардың тілдік пәндерге деген қызығушылығын оятып, оқушылардың 
білім деңгейін арттыру. Бұл мақсатқа жету үшін оқушылардың білім аясын 
кеңейту, жеке жұмыс, жұптық  және топтың жұмыс үшін жауапкершілік сезімін 
тәрбиелеу, оқушыларды  ынтымақтастықта  жұмыс істеуге үйрету,  үлгерімі 
төмен оқушылардың назарын жұмысқа аудару және оларды оқытудың түпкілікті 
нәтижесіне қызықтыру, оқушыларды өзін-өзі бағалауға және өзара бағалауға 
үйрету міндеттері қойылды. LS әдісін қолдана отырып, зерттеу сабағында 
күтілетін нәтижелерге қол жеткізу, атап айтқанда, диалогқа негізделген топтық 
жұмыс оқушылардың сабақтағы белсенділігінің артуына әсер ететінін растау; 
ынтымақтастық тәрбиеленеді; оқушының өзін-өзі бағалауы қалыптасады; оқу 
ынтасы артады;  білім сапасы көтеріледі.  

Нәтижелер мен талқылау.  Зерттеу кезінде сыныптағы өзекті мәселелер 
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және оқушыларды сабақта бақылау нәтижелері талқыланды.  Бірлескен 
егжей-тегжейлі жоспарлау мұғалімдерге диалогтық оқытудың жаңа жолдарын 
қарқынды қолдана отырып сабақтар құруға, танымдық іс-әрекет түрлерін 
қолдануға, зерттелетін оқушылардың сәттілік критерийлерін талқылауға 
мүмкіндік берді. 

9 Ә сыныбында 24 оқушы. Оның 13 бала, 11 қыз. Оқу озаты – 1 оқушы, Оқу 
екпіндісі – 10 оқушы бар. Төмендегі №1 кестеде 9Ә сынып оқушыларымен 
жүргізілген сауалнама нәтижесі көрсетілген.

№1 кесте -  9Ә сынып оқушыларымен жүргізілген сауалнама нәтижесі:
№ Сұрақтар
1 Тіл мұғалімдерінің сабақ беруі түсінікті ме?
2 Сабақ барысында  өз ойыңды  еркін  жеткізе  аласың ба? 
3 Сабақ барысында  жұптық, топтық жұмыстарда  белсенділік  таныта  аласың  ба?
4 Түсінбеген тапсырмалар бойынша пән мұғалімінен қайтадан сұрайсың ба?
5 Өзіңнің оқу үлгерімінің түсу себебі неде деп ойлайсың?

Сауалнама талдауы: 1-сұрақ бойынша сауалнамаға қатысқан 22 оқушының  
17-і (77,2%) «түсінікті» деп жауап берсе, 1 оқушы (4,5%) «жоқ» деп жауап берсе, 
4 оқушы «кейде» (18,1%) деп жауап берген. 2-сұрақ бойынша 11 оқушы «иә» 
(50%) деп жауап берсе, 7 оқушы (31,8%) «жоқ» деген жауапты берсе, 4 оқушы 
«кейде» (18,1%) деп жауап берген. 3-сұрақ бойынша 9 оқушы «иә» (40,9%) 
деп жауап берсе, 8 оқушы (36,3%) «кейде» деген жауапты берсе, 5 оқушы 
«жоқ» (22,71%) деп жауап берген. 4-сұрақ бойынша 2 оқушы «иә» (9%) деп 
жауап берсе, 5 оқушы (22,71%) «кейде» деген жауапты берсе, 15 оқушы «жоқ» 
(68,1%) деп жауап берген. 5-сұрақ бойынша оқушылар: тақырыпты түсінбеуім, 
мұғалімді тыңдамай қалуым, білмеймін, уайымдаймын, сабағыма немқұрайлы 
қараймын, мұғалімнен қайтадан сұрауға ұяламын деген жауапты жазған. 

Оқушылардың қорытынды сауалнамасы көрсеткендей, біз жүргізген 
зерттеудің соңында оқушылар өздерінің әлсіз жақтарын анықтаған сұрақтарға 
жауап бере отырып, оң динамикаға ие болды: жаңа материалды жеке игеру 
және орындау әрдайым мүмкін емес, көбінесе көмек қажет. Олар әрдайым еркін 
сөйлей алмайтындықтарын және тапсырмаларды шешу кезінде әрқайсысына 
сыныптастарының көмегі қажет екенін атап өтті, дегенмен LS алдындағы 
сауалнамада көпшілігі оқытуға көмек қажет емес деді. Осы сабақтар кезеңі  
барысында оқушылар өз мүмкіндіктерін талдап, қорытынды жасай алғанын 
көрдік. Сондай-ақ, оқушылар өз жұмыстарын және сыныптастарының 
жұмысын шынайы бағалай алғанын атап өткен жөн. Бірқатар сабақтардан 
кейінгі сұхбатта мыналар анықталды: 

- С оқушысы "топтағы жұмыс жақсы, өйткені қиын сәтте оқушылар бір-
біріне көмектесіп, түсініксіз нәрсені түсіндірді" деп атап өтті. 

- В оқушысы ол үшін кіммен жұмыс істейтіні маңызды емес екенін атап 
өтті. Ол серіктесіне тапсырманың шартын түсіндіре отырып, бұл материалды 
жақсы меңгергенін айтты. 
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- А оқушысы "топта жұмыс істеу – бұл сыныптастарымен қарым-
қатынаста байланысу және бір-біріне көмектесу арқылы қарым-қатынасты 
жақсарту мүмкіндігі" деп атап өтті. Ол бір-біріне сұрақ қоюдан қорықпауға 
үйретеді. Ынтымақтастықта оқыту оқушыларды дамытады, өйткені олар 
басқа оқушылардың әртүрлі көзқарастарымен танысады, өз пікірлерін айтуға, 
дәлелдер келтіруге, өз идеялары мен топ идеяларын қорғауға үйренеді. 
Бірлескен ортаны құру ақпаратты жақсы игеруге, бір-бірін және сонымен бірге 
барлық оқушыларды оқыту үдерісіне белсенді қатысуға ықпал етті, тілдерді 
оқуға деген ынта деңгейіне де, оң әсер етті деп көрсетті. Төмендегі №2 кестеде 
9 ә сыныбында зерттелген қазақ тілі пәнінің талдау нәтижесі берілген. 

№2 кесте - Қазақ тілі пәні бойынша талдау
Қазақ тілі пәні бойынша талдау

Ц
ик

л

Бақылаудағы А оқушы Бақылаудағы B оқушы Бақылаудағы C оқушы

Оқушының 
әрқайсысы 
қандай 
прогреске 
қол жет-
кізді? Ол 
жеткілікті 
болды ма? 
Олардың 
сыныпта-
рындағы 
басқа 
оқушылар 
қандай 
нәтиже көр-
сетеді?

1 
ци

кл

А деңгейіндегі 
оқушы сабақтың 
барлық кезеңдерінде 
белсенділігін көрсете 
білді

В деңгейдегі оқушы 
мұғалімді тыңдап, 
жаңа сабақты түсіне 
алады. Сабақ бары-
сында тапсырмаларды 
орындауда белсенді, 
қатесіз орындайды, Кері 
байланысқа" сабақты 
түсіндім " деген жауап 
берді.

Жаңа сөздерді қайталап 
айтады, қойылған 
сұрақтарға мұғалім 
көмегімен жауап бере 
алады.

2 
ци

кл

«А» оқушы оқуға деген 
ынтасы өте жоғары 
болды,оқушыға берген 
тапсырманы орындау 
кезінде ойлану, талқы-
лау, топтастыру, сұрақ 
қою мен оған жауап 
беру, ойын дәлелдеу, 
бір-біріне сұрақ қою, 
ақылдасу арқылы ортақ 
шешімге келу сияқты 
жұмыстарды орындай 
алды

Үй тапсырмасына 
байланысты, жаңа 
сабаққа байланысты 
сұрақ-жауап әдісінде 
белсенді болды. 
Жұппен жұмыс жасай 
біледі.

Кейбір тапсырмаларды 
сыныптастары 
көмегімен орындайды, 
өз мүмкіншіліктерін 
біледі. сабақтағы 
таңдалып алған жұптық 
және топтық жұмыстар 
арқылы С деңгейіндегі 
оқушының сыни 
тұрғыдан ойлау қабілеті 
артқан.

3 
ци

кл

Етістіктің әр түрлі 
формасын ажырата 
алады. Етістіктерді 
дұрыс қолдана алады

Етістіктің шақтарын 
қолданып сұраққа жау-
ап бере алады. Берілген 
сөз тіркестерімен сөй-
лем қүрастыра білді. 
Жұптық жұмыс жасай 
алады.

Үдерісті бақылайды, топ 
мүшелері атынан спикер 
ретінде ой білдіреді.
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Енгізіліп 
жатқан 
әдіс қалай 
көмектесті 
немесе 
кедергі 
келтірді 
(екеуі де 
болуы 
ықтимал)? 
Қандай 
тосын 
оқиғалар 
болды?

1 
ци

кл

Берілген тапсырмалар 
оқушының ой-өрісінің 
дамуына, еркін 
сөйлеуіне, топпен 
жұмыс жүргізуіне 
жақсы әсер берді.

Диалогтық оқыту 
әдісі оқушылардың 
тілдік дағдыларының 
қалыптасуына әсер етті.

Сабақтарда топтық 
жұмыс кезінде оқушы-
лардың арасында жүр-
гізілетін диалог олардың 
сыни тұрғыдан ойлау 
қабілеттерін дамытуға 
мүмкіндік берді.

2 
ци

кл

Оқушының белсенділігі 
қалыпты. Тапсырманы 
өз бетімен орындап 
отырды

Оқушы сабақ 
барысында 
жұптық,топтық 
жұмыстарда өте 
белсенді болды.

Жаңа сөздерді қайталап 
айтады, қойылған 
сұрақтарға мұғалім 
көмегімен жауап бере 
алады.

3 
ци

кл

Етістіктердің әр 
шағына тапсырмалар 
орындады. Тапсырманы 
өз бетімен орындады. 
А деңгейіндегі 
оқушы сабақтың 
барлық кезеңдерінде 
белсенділігін көрсете 
білді

АКТ- ны қолданып 
орындаған тапсырмасы 
дұрыс болды. В деңгей-
дегі оқушы мұғалімді 
тыңдап, жаңа сабақты 
түсіне алады. Сабақ ба-
рысында тапсырмалар-
ды орындауда белсенді, 
қатесіз орындайды, Кері 
байланысқа" сабақты 
түсіндім " деген жауап 
берді.

Ақпараттық 
технологияларды 
қолдана отырып 
өткізген сабақта 
өзін жақсы көрсете 
алды, ұялы телефон 
арқылы орындалған 
тапсырмалар 
қызығушылығын 
арттырды.

Әр 
оқушының 
нәтижесін 
жақсарту 
үшін келесі 
жолы 
әдістеменің 
қандай 
жағы(тары) 
түзетілуі 
керек?

1 
ци

кл

Оқушыларды тақтаға 
көбірек шығару.

Диалогтық оқыту әдісін 
қолдануды жалғастыру 
қажет. Оқушылардың 
тілдік дағдысы 
қалыптасады.

Тапсырмалар жеңілден 
күрделіге қарай 
бағытталуы керек

2 
ци

кл

Оқушылардың 
белсенділіктерін 
жоғарылату. 
Коммуникативті 
құзіреттіліктерін 
қалыптастыруға 
жайғдай жасау.

Жаңа сөздермен сөздік 
қорларын дамыту, 
сол арқылы сөйлеу 
қабілеттерін дамыту.

Көмекті қажет ететін 
оқушыларға көбірек 
көңіл бөлу керек

3 
ци

кл

Сұрақ қою, әртүрлі 
жағдаят беру арқылы 
диалогтық қабілетін 
дамыту

Оқушыларға қосымша 
кітап оқуға кеңес беру.

Сабақты топтық 
жұмысты көбірек 
ұйымдастыру

Диалогтік оқыту әдіс-тәсілдерін қолдана отырып оқыту оқушының сөйлеу 
мәдениетін қалыптастырады, ауызекі  сөйлеуін дамытуға мүмкіндік жасады. 
Топтық жұмыс кезінде оқушылар бір-бірімен белсенді қарым-қатынас 
жасайтындықтан, әрқайсысы оқу үдерісне қатысады, ал диалогтық оқыту 
кезінде олар бірлесіп білім алады, бір-біріне сұрақтар қоюды, оларға жауап 
беруді, өзара тексеру жүргізуді үйренеді. Жұмыстың мұндай түрі оқушыларға 
ынтымақтастықта  жұмыс істеуге көмектеседі. 

LS тәсілін қолдану нәтижелерін талдау  барысында, зерттелетін оқушыларға 
сауалнама жүргізу және фокус  топ  мүшелерімен бірлесіп талқылау кезінде 
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мұғалімдер келесі сабақтарды қалай құру керектігін, оқушылардың сабақтағы 
белсенділігін арттырып,  тілдік дағдылар мен коммуникативті құзіреттіліктерін 
жетілдіру арқылы, жақсы нәтижелерге қол жеткізу үшін қандай оқыту әдістері 
мен әдістерін қолдану керектігін ескеріп  отырды. 

Мысалы, А оқушысы топта жұмысты ұйымдастыруға, оқушыларға 
сұрақтарға жауап табуға және жағдайды түсіндіру арқылы күрделі 
тапсырмаларды орындауға көмектесуге тырысты, осылайша ол өзіне деген 
сенімділік пен көшбасшылық қасиеттерді дамытты.

В деңгейіндегі оқушы өз бетінше, жеке жұмыспен қатар жұптық жұмыста 
өте белсенді болғаны байқалды. Бұл оқушы барлық сабақтарда да  талқылауға, 
шығармашылық тапсырмаларды орындауға, өз бетінше ізденетін әрі қиын 
тапсырмаларды шешуге белсенді қатысты. Сабақта ол жұбына көмек көрсетті. 
Бұл оның коммуникативті тұрғыдан өсуін көрсетті. 

С оқушысын бақылай отырып, мұғалімге ұсыныстар берілді: оқушының 
топтағы рөлін анықтау, бұл оған сабаққа мұқият дайындалуға және сабақта 
белсенді жұмыс істеуге көмектеседі, өйткені ол топтың жұмысына жауап 
береді. Шығармашылық үй тапсырмасын бірлесіп орындау оқушыны осындай 
тапсырмаларды өз бетінше дайындауға талпындырды.

Мұғалімдермен бірлесе отырып, сабаққа рефлекция жасалды. 
Сабақтың рефлексиялық картасы:
1. Сабақта не жақсы өтті деп ойлайсыз? Неліктен? - Қажетті нәтиженің 

қажеттілігі мен бейнесін қалыптастыру кезеңдері жақсы өтті, өйткені оқушылар 
бұл материалға қызығушылық танытты

2. Сіз не істегіңіз келді? Оқушыларға не үйреткіңіз келді? Оқушылардың 
әрқайсысы қандай жетістіктерге жетті? Ол оңтайлы болды ма? - Диалог 
құру арқылы ауызекі сөйлеу дағдысын және коммуникативті құзіреттілікті 
қалыптастыру. С деңгейіндегі оқушы мұғалім тарапынан қолдауды қажет етті. 
А,В деңгейіндегі оқушылар тапсырманы жақсы орындап, үйренген тілдік 
көріністерді ұтымды қолдана білді. 

3. Жоспар сізге қаншалықты көмектесті? Жоспар бойынша не дұрыс 
болмады? Неліктен бұл болды? - Диалог құру барысында қажетті сөз тіркестерін 
қолдану, ақпараттан негізгі идеяны таңдау қиындықтар туғызды.

4. Жоспарға қандай өзгерістер енгізу керек? - Мәтіндік және иллюстрациялық 
ақпараттың көлемін азайтыңыз, жұптағы рөлдерді нақты белгілеңіз.

5. Сіздің келесі қадамдарыңыз қандай? Қандай күтпеген мәселелер болды? 
- Кейбір белсенді  оқушылардың  белсенділігі төмен болды. 

6. Оқушылардың әрқайсысының нәтижелерін арттыру үшін оқытудың 
қандай әдісі кейінірек түзетуді қажет етеді? - Әрбір бақыланатын оқушы өз 
рөлін атқарып, өзінің маңыздылығын көруі үшін жұптық жұмысты нақты 
ойластыру керек. 

7. Келесі жолы не істеуге тырысуымыз керек? Тренер-модератор сізге қалай 
көмектесті? - Коммуникативті әдіс-тәсілдерді қолданып, жұптық жұмысты 
бақылау кезінде бағалау критерийлерін нақты тұжырымдауға және бірлесіп 
сабақты жоспарлауға, бақылауға және талдауға көмектесті.
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Фокус-топ мүшелерінің LS тәсілін пайдалана отырып, сабақтар өткізу 
барысында мұғалімдер "Lesson Study оқыту тәжірибесін жетілдіру тәсілі 
ретінде" және "сабақтың SMART-мақсаттарын қою", "Lesson Study - оқу 
ынтасын арттырудағы рөлі" коучингтеріне қатысты. 9 сынып оқушыларының 
ата-аналарын сыныпта өткізілетін іс-шаралармен таныстыру үшін фокус-топ 
мұғалімдерінің ата-аналармен кездесуі өткізілді. 

Зерттеу сұрақтарына сәйкес тренер-модераторлар фокус-топтағы 
мұғалімдердің сабақты жоспарлауына әдістемелік көмек көрсетіп, әр сабақта 
жүргізілетін бақылау парақтарын саралап, сабақ соңындағы талдау мен кері 
байланыстың уақытылы жүргізіліп, рефлексиялық есептердің тиянақты 
жазылуына қолдау жасады. LS тәсілі бойынша фокус-топта рөлдердің 
бұлай бөлінуі, тәжірибеге қатысқан мұғалімдердің тілдерді тиімді оқыту 
мен оқушылардың тиімді білім алуына жақсы ықпал еткенін байқалды.  
Олар сабақты зерттеу тәсілін қолданып тізбектелген сабақтарды бірлесіп 
жоспарлауды, бақылауды, нәтижесін талдауды үйренді. Жалпы мұғалімдер 
оқыту тәжірибесін жақсарту үшін LS тәсілін қолданудың маңыздылығын 
түсінді. Бұл өз кезегінде зерттеуге алынған сыныптардың білім сапасының 
артуына әсер етті.

Зерттеу нәтижелерін ұсыну үшін  "Lesson study арқылы оқыту әдістемесін 
жетілдіру" коучинг-сессиясы өткізілді, оның мақсаты тіл мұғалімдерін диалог 
әдістерімен оқушыларды оқытуға негізделген Lesson study тәсілін жүргізу 
әдістемесімен таныстыру болды. Коучингті өткізу "Диалогтық оқыту Lesson 
Study тәсілін пайдалана отырып, 9-сынып оқушыларының белсенділігін 
арттыруға қалай әсер етеді" тақырыбы бойынша зерттеудің практикалық 
нәтижесіне жасалған сараптама болып табылады. Коучинг тақырыбы 
мұғалімдердің кәсіби қоғамдастығы шеңберінде тәсілді одан әрі іске асыру 
мақсатында таңдалды, оның басты мақсаты – мұғалімдер мен топ мүшелерін 
кәсіби деңгейде оқытуға көмектесу.

Қорытынды. Lesson Study тәсілі оқушылардың әрқашан өз ойларын 
еркін білдіре бермейтінін, тіпті жаңа идеялар ұсынуда, ақпаратты  жеткізуде  
қиналатынын анықтауға мүмкіндік берді. Диалогтік оқыту және бір-бірімен 
қарым-қатынас жасау арқылы оқушылар арасында пікір алмасу, жаңа 
көзқарастар қалыптасты. Мұндай әдіс олардың білімін кеңейтуге және олардың 
маңыздылығына сенімді болуына мүмкіндік берсе, мұғалімдер  оқушылардың 
күш жігерін белгілі бір бағытқа бағыттап, олардың өз бетінше қорытынды 
жасай алатыны анықталды. 

Кері байланыс нәтижесінде оқу үдерісінде сабақты зерттеу үшін 
қолданылып жатырған LS тәсілінің тиімділігі дәлелденді. Өйткені, сабақты 
зерттеуге қатысушы фокус-топ мұғалімдері сабақты бірлесіп жоспарлау, 
оны тәжірибеде бақылап, қорытынды шығару арқылы кәсіби дағдыларын 
жетілдіруге мүмкіндік алды. Мұғалімдердің тізбектелген сабақтарда түрлі 
әдіс-тәсілдерді қолдану нәтижесінде оқушылардың сабаққа деген ынтасы 
артып, білім сапасының көтерілуіне негіз болды. LS тәсілі білім сапасын 
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арттыру мен педагогикалық ұжымның тәжірибе алмасуының оңтайлы әдісі 
екеніне көз жеткізді. Оқушылардың оқуға деген ынтасын арттыру үшін LS 
тәсілі арқылы ұйымдастырылған әдістемелік қолдау нәтижелі болып, тіл 
мұғалімдеріне одан әрі кәсіби шеберліктерін дамытуға жақсы мүмкіндіктер 
берді. Жоспарлау барысында  бір-біріне кеңес беріп, сабақ өткізуде ұжымдық 
жауапкершілік танытып, фокус-топ мұғалімдері ынтымақтастықта әрекет 
жасауға дағдыланды. Оқушылар мұндай сабақтарға үйреніп, жауап беруге 
сенімділік артыруы анықталды. Жалпы мұғалімдердің сабақ беру сапасы, оның 
әдістемелік деңгейі айтарлықтай өсті. Мұны оқушылар мен мұғалімдердің 
пікірлері, әріптестердің бақылау нәтижелері, оқушылардың білім сапасының 
мониторингі дәлелдеді. 

LS тәсілінің тәжірибеде жүзеге асыру мақсаты бір үлгіге сәйкес болу емес, 
оқушылардың тілдерді үйренуге деген қажеттіліктерін қанағаттандыруда  
тиімді, қолайлы, жақсы нәтиже беретіндігінде.  Мектептегі күнделікті сабақты 
зерттеу арқылы әр оқушының қажеттілігіне сәйкес оқыту ұйымдастырылып, 
мұғалімдердің кәсіби дағдысының жетілуіне мүмкіндік береді.  Оқушының 
оқуға деген ынтасы артып,  олардың тілдік дағдылары дамып, коммуникативті 
құзіреттіліктерінің қалыптасуына үлкен себеп болатыны анықталды. 
Мұғалімдерінің осы тәсілді қолдану нәтижесінде сабақты бақылау және кері 
байланыс беру мен рефлексия жасауды машықтанғаны айқындалды. Мұнымен 
қоса, мұғалімдер арасындағы өзара кәсіби ынтымақтастығы қалыптасып, олар 
тиімді педагогикалық технологияларды үздіксіз іздеуіне, білім ордасында 
жаңашыл әдістерді, өзгерістерді енгізуге мүмкіншілік алды. 

Қорытындылай келе,  бәсекелестікке қабілетті, жаһандық технологияларды 
жақсы меңгерген, шетел тілін жетік білетін, ақпарат көздерін өз кәсібіне 
саналы және тиімді қолданатын тұлғаны қалыптастыру мәселесін шешу 
үшін  қолжетімді және оқытудың жаңа әдіс-тәсілдерін сабақ үдерісіне  енгізу 
қажет. Сабақты зерттейтін іс-әрекеттер педагогтардың тек практик ретінде 
ғана емес, ғылыми-зерттеу құзіреттіліктерін қалыптастыруға, олардың 
кәсіби деңгейлерінің, тілдік дағдыларының дамуына үлкен себебін тигізеді. 
Оқушылардың оқу қажеттеліктерін ескере отырып, саралап, даралап оқыту 
әдіс-тәсілдерін тиімді қолдануға мүмкіндік береді. 
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